Dennis

Die Feuerschmiede
Ursprung der Gemeinschaft

g Ohne  Feuerzeug, ohne  Streichholz.

¥x Erlebe ein besonders Handwerk. Die
SsnE Feuerschmiede l4dt dich dazu ein, die
EIZN=2 Magie des Feuers und den Ursprung
der Gemeinschaft zu splren.

Dennis

Die Nachtwanderung
Erlebe den Wald, wie du ihn noch
nie gesehen hast
wiptE) Ohne  Feuerzeug, ohne  Streichholz.
Hioa Erlebe ein besonders Handwerk. Die
AR Feuerschmiede 1adt dich dazu ein, die

O *Magie des Feuers und den Ursprung der
Gemeinschaft zu spuren.

Tine & Schwarzwald-Tani

Perchtnacht um die Burg
Windeck

.@ Alte Brduche. Magische Krauter.
s Mystische Rituale. Ein Abend voller
weiblicher Kraft und uralter Weisheit.

Schwarzwald-Tani

Ritualabende im Jahreskreis

#m Unsere keltischen Vorfahren feierten

4= acht Feste im Einklang mit der Natur.

"2 Sie ehrten den Wandel der Jahreszeiten,

T3 wiinschten, dankten, saten und ernteten.
In den Ritualabenden kniipfen wir an diese alte
Weisheit an und finden Momente der Acht-
samkeit, Dankbarkeit und Verbundenheit mit
Mutter Erde und Vater Himmel.

Schwarzwald-Tani

Vortag + Workshop
Die Magie der Rauhnachte

@ Vortrag Uber Brauche & Rituale dieser
o besonderen  Zeit - anschlieBend
Ry :
o< gemeinsames Herstellen von  duften-
M dem R&ucherwerk. Ein Abend voller

Inspiration, Austausch und Magie.

Schwarzwald-Tani

Ein Wochenende
den Zauber der Rauhnachte spuren

EZRNNE Erlebe die Kraft der Zeit zwischen den
4 _'Jahren: Rituale zum Ankommen, ein
ikreativer Tag an der Nahmaschine,
" selbst hergestelltes Raucherwerk und

noch. viel mehr wartet auf Dich. Auf Wunsch auch
mit Ubernachtung

Den Raum Holundra mieten

Der Raum Holundra steht dir nicht nur fir
Seminare und Veranstaltungen offen — er kann
auch fur private Feiern, Zusammenkinfte und
besondere Momente gemietet werden. In
Absprache gestalten wir deinen Event mit liebe-
voller Deko, Bewirtung mit regionalen Produkten
und den immer prasenten Schatzen der Natur:
unseren Wildkrautern. Holundra ist ein Ort fir
viele Anlasse: vom Sektempfang nach einer
standesamtlichen Trauung Uber Familienfeiern
bis hin zu stimmungsvollen Begegnungen nach
einer Beerdigung. Gerade in Zeiten des Abschieds
bietet dieser Raum einen geschiitzten, warmen
Ort, der Geborgenheit und Wirde schenkt.
Ob Seminare, festliche Anldasse oder Feiern im
stillen Gedenken — Holundra ladt dich ein, die
Kraft der Gemeinschaft in einem besonderen
Ambiente zu erleben.

Auf der Webseite www.holundra.
schwarzwald-tani.de kannst du
den Raum Holundra mit oder ohne
Bewirtung buchen.

Das Kursprogramm

Schau dir auf der Webseite der
Schwarzwald-Tani das Kurs- und
Seminarangebot genauer an. Dort
findest du ausfihrliche Informa-
tionen zu allen Veranstaltungen.
www.schwarzwald-tani.de

". Holundra in der

i% ehemaligen Naharena

SO ERREICHST DU UNS

8 holundra@schwarzwald-tani.de
8 kontakt@Schwarzwald-tani.de
& +(® +49 173 3129682

© sternenstr. 5 | 77815 Buhl
(ehemalige Naharna)

www.schwarzwald-tani.de
www.holundra.schwarzwald-tani.de
www.tanis-ferienwohnung.de
@schwarzwaldtani

Schwarzwaldtani

0 &©® 0 & & &

@Schwarzwald-Tani

ViSdP:
Tanja Herrbrich-Person,
Sternenstr. 5, 77815 Buihl

6’eolundra

Seminare und Events in Buhl

KURSPROGRAMM



Das ist &eolundra

Herzlich Willkommen in Holundra
Raum zwischen Wurzeln und Wandel

Tief im Schwarzwald, dort wo die Stille Geschich-
ten flustert, soll einst ein alter Holunderbaum
gestanden haben. Wer unter seinen Asten
verweilte, konnte sptiren, wie Natur, Seele und
Kreativitat eins wurden. Holundra, der Raum
zum Entfalten, Erinnern und Heilen. Und ein Ort,
wo die Kraft des Holunders in jeder Idee, jedem
Kurs, jeder Begegnung sptirbar wird.

Der Name Holundra ist bewusst gewahlt, denn
der Holunderstrauch begleitet mich schon lange.
Er gilt seit jeher als heiliger Baum — Symbol
fir Schutz, Heilung und Uberginge. Fiir mich
personlich ist der Holunder weit mehr als eine
Pflanze: Er ist ein Begleiter, der mich tief mit der
Natur, mit Tradition und mit meiner eigenen
Kraft verbindet. So tragt auch mein neuer Raum
diese Bedeutung in sich:

» Ein Ort der Gemeinschaft,

+ Dein Raum fiir Inspiration und Wachstum,

» Der Platz, an dem Altes Naturwissen und neue
Wege zusammenfinden.

Schwarzwald-Tani

Wildkrauter — Kochkurs

=, Giersch, Lowenzahn & Co - gesund
kdstlich und Uberraschend vielseitig. Rezepte fir
dein eigenes Krauter-Kochbuch inklusive!

Schwarzwald-Tani

Wildes Friihstiick trifft wildes
Wissen

¢ buffet mit saisonalen Wildkrautern
und erfahre dabei Spannendes uber
* ihre Wirkung und Anwendung. Ein
Erlebnis fur Korper, Geist und Gaumen — genuss-
voll, inspirierend und voller Naturkraft. Eine tolle
Geschenkidee

Schwarzwald-Tani

Die kleine Hausapotheke
nach GroBmutters Art

494 sam riihren, mischen und bereiten wir

“#4 Salben, Tinkturen, Tees, Sirupe, Likore

oder Raucherwerk zu — begleitet von Geschichten
und altem Pflanzenwissen.

Schwarzwald-Tani

Die Magie deiner Kreativitat

zeiten — ganz ohne Vorkenntnisse! In
ikt gemutlicher Runde entstehen nach den
© Schnittmustern von Schwarzwald Tani
liebevolle Kleinteile. Nahmaschinen stehen bereit,
Material gibt es direkt vor Ort. Komm vorbei, génn
dir Zeit fir dich und nah dich glicklich!

Schwarzwald-Tani

Frauenkreis im Vollmondlicht

AL elnfach sein — ohne RoIIen, ohne Erwar-
tungen. Wir meditieren, rauchern, tanzen, teilen
und feiern das Frau-Sein in all seinen Facetten. Ein
Ort der Verbundenheit, der Geborgenheit und des
Erinnerns — getragen vom Licht des Vollmondes.

Tine

Weihrauch - nur Duft fiir Gotter?

8]
4

@ Der Winter ladt uns ein, zur Ruhe zu
32 kommen und neue Kraft zu schopfen.
iy Seit Jahrtausenden begleitet Weihrauch

BT Menschen in Ritualen und Zeremonien.
An diesem Abend kdnnen Sie seinen besonderen
Duft erleben und seine magische Wirkung neu

entdecken.

Sarah

Seminar mit Sarah
Funktionierende Neujahrsvorsatze

;® Lerne in diesem Seminar, wie du deine
wer Neujahrsvorsatze wirklich in die Tat
§e umsetzen kannst. Wir erarbeiten Schritt
fur Schritt einen Weg, mit dem du
eine neue Gewohnheit in dein Leben integrieren
kannst.

Sarah

Selbstfiirsorge-Workshop

3 schiedliche Methoden und sammeln
: Maoglichkeiten, um Selbstflrsorge in
unseren Alltag zu integrieren.

Sarah

Was ist Reiki?
Ein Vortrag von Sahra

_:, @ In diesen Vortrag mdchte ich dich
L EwTsee . mitnehmen auf eine kleine Reise in die
P-?Eﬂ Welt des Reiki. Du wirst erfahren, was
B3, Reiki eigentlich ist und lernen, wie Reiki
im Alltag angewendet werden kann.

Sarah

Kakao-Zeremonie

EYETE Kurs 1: Loslassen

il In dieser Zeremonie lassen wir das Jahr
, F‘"f" Revue passieren und lassen alles los,
4 was wir nicht mehr bendtigen. Starte

leicht und ohne Ballast ins neue Jahr.

Kurs 2: Neubeginn

In dieser Zeremonie begriiBen wir das neue Jahr
und verbinden uns mit unseren Wiinschen fiir die
nachsten 12 Monate.

Sarah

Klénge, die deine Seele beriihren

i@ Lass dich von Tonen und Klangen
2= verwdhnen und erlebe, wie unterschied-
liche Instrumente und Frequenzen auf
deinen Korper und deine Seele wirken.

Uta

Seelentraum
Meditationsabende im Einklang mit
der Natur

Znm GOnn dir eine liebevolle Auszeit!

u{* = An meinen Meditationsabenden erwar-
ikt tet dich eine wohltuende Reise zu dir
*. selbst — inspiriert von den Kraften und

Rhythmen der Natur.



